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Chères Cassagnoles, 
Chers Cassagnols,

La cérémonie des vœux 2026 revêtait 
un caractère tout particulier. Après 
trois mandats au service de notre 
commune, ce rendez-vous tradition-
nel marquait mes derniers vœux en 
tant que maire. Les premiers vœux 
de ce cycle avaient été bouleversés 
par la crise sanitaire ; les derniers 
s’inscrivent dans un contexte de 
réserve électorale. 
Au total, dix-huit années d’engage-
ment collectif se sont écoulées, por-
tés par une même volonté : agir avec 
sérieux, humanité et sens du service 
public pour l’intérêt de Cassagnes-
Bégonhès et de ses habitants.

Ces trois mandats successifs ont 
permis de concevoir et de mener à 
bien des projets structurants pour 
notre commune. L’année 2025 aura 
notamment vu la réalisation de la 
Maison des assistantes maternelles, 
la construction des tribunes du 
stade de rugby et le lancement de 
la réhabilitation de l’école publique. 
Autant d’initiatives concrètes au 
service des familles, de la jeunesse 
et du dynamisme associatif.

Pour 2026, les travaux engagés se 
poursuivent : la continuité de la ré-
novation de l’école publique, le réa-
ménagement de l’ancienne mairie en 
appartements et la rénovation de la 
gendarmerie témoignent d’une com-
mune qui avance, avec constance et 
détermination.

Rien de tout cela n’aurait été pos-
sible sans l’implication des équipes 
municipales successives, des agents 
communaux, des bénévoles et des 
associations qui font vivre notre 
territoire au quotidien. Je tiens à 
leur adresser, une nouvelle fois, mes 
remerciements les plus sincères. Je 
souhaite également exprimer une 
gratitude particulière à celles et ceux 
qui m’ont accompagné avec loyauté 
et engagement tout au long de ces 
années.

Être maire aura été pour moi un 
honneur et une aventure humaine 
inoubliable. Merci pour la confiance 
renouvelée, pour les échanges, pour 
les encouragements comme pour 
les critiques constructives qui font 
progresser.

En ce début d’année, je vous adresse 
mes vœux les plus sincères : la santé, 
car elle est essentielle ; le bonheur, 
fait des petites joies du quotidien ; 
des projets pour continuer à avancer 
et à rêver ; et du temps pour vous, 
parce que personne ne le prendra à 
votre place.

Avec toute ma reconnaissance et ma 
fidélité à notre commune.

Michel Costes,
Maire de Cassagnes-Bégonhès

Les derniers vœux d’un mandat, la continuité d’un engagement
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commissions communales

AFFAIRES SCOLAIRES ET ACTIONS SOCIALES

• �Écoles primaires : périscolaire, transports, subventions, participation au conseil d’école
• Conseil municipal des enfants
• Aides sociales
• Actions envers les aînés

COMMUNICATION , CULTURE ET ASSOCIATIONS

• �Communication : site internet, presse, vœux, lettres et bulletins d’information
• Réunions participatives
• Culture : médiathèque communale et actions culturelles
• �Associations : lien avec les associations, coordination des manifestations et des fêtes de Noël

FINANCES ET TISSU  ÉCONOMIQUE : COMMERCE, ARTISANAT, AGRICULTURE

• �Préparation du budget communal : aide aux associations locales, projets d’investissement…
• �Tissu économique : foires et marchés, liens avec le commerce, l’artisanat et l’agriculture

TRAVAUX , VOIRIE ET URBANISME

• Travaux 
• Voirie communale en lien avec la communauté de communes
• �Projets d’aménagement du territoire communal
• Plan local d’urbanisme

ENVIRONNEMENT ET CADRE DE VIE

• Embellissement de la commune : fleurissement, espace propreté…
• Chemins de promenade
• Assainissement collectif

Vice-président 

Conseiller communautaire
Commission locale d’évaluation des charges transférées 
(CLECT) 
Représentant.e.s au sein des commissions :

Collecte et traitement des déchets 

Développement économique, attractivité et 
communication

Finances 

Petite enfance, enfance, jeunesse

Voirie, mobilité 

Tourisme, loisirs et équipements sportifs

Agriculture et développement durable

Assainissement

Affaires scolaires

Urbanisme et aménagement du territoire

Social et culturel

Déléguée SMICA
Délégué AGEDI
Délégué SIEDA 
Délégué SIVU Centre de secours 
Syndicat mixte des eaux Lévezou-Ségala 

Aveyron ingénierie 
Aveyron culture
Correspondant sécurité routière 
Correspondant défense 

représentation dans divers organismes

fonctions au sein de pays ségali communauté

Missions des élus

missions des élus

APPELS D’OFFRES

• Marchés publics



En 2019, Sophie Marinopoulos, psy-
chologue et psychanalyste, expert de 
l’enfance et de la famille, présente 
un rapport qui tend à promouvoir et 
pérenniser l’éveil culturel et artistique 
de l’enfant de la naissance à 3 ans 
dans le lien à son parent. Reprenons 
à notre compte sa formule, valable à 
tous les âges de la vie : 
« Ma santé à moi, elle est culturelle. »

La médiathèque est ouverte à toutes et 
tous sans discrimination. On y trouve 
des documents, papiers et numériques 
à consulter ou emprunter, des graines 
et de la poésie en libre-service, des 
coups de cœur et des coups de pouce. 
On y trouve aussi des bénévoles, pas-
sionnés, attentifs et disponibles. 
La médiathèque est un lieu de partage 
et d’échanges où l’on tricote, papote, 
où l’on apprend les uns des autres. 
Avec l’association Au plaisir de lire, elle 
accueille et coréalise des actions en 
partenariat avec d’autres opérateurs 
culturels et associatifs du territoire  : 
remise du livre de naissance à tous les 
enfants de moins de 1  an, Printemps 
des poètes, fête du court métrage, lec-
ture auprès des tout-petits, etc. 

> s’abonner
10 € abonnement famille (parents 
et enfants vivant sous le même toit, 
couples...) 
7 € abonnement adulte
Gratuit pour les moins de 18 ans 

> à tout moment
Pour suivre l’actualité de la média-
thèque, les rendez-vous à ne pas man-
quer, le catalogue en ligne avec + de 
200 000 documents réservables, des 
films en VOD, 1 500 titres de presse 
intégralement consultables en ligne et 
en illimité, des livres numériques… 

La médiathèque en ligne sur 
mediatheque-cassagnes-begonhes.c3rb.org 

les rendez-vous à venir

Expo et rencontre
Jusqu’au 29 avril 
« Pied ! » : exposition des aquarelles 
originales tirées du livre éponyme 
signé Audrey Valéry (texte) et Maria 
Dziewolska (illustrations) / DANS LE 
CADRE DU PRINTEMPS DES POÈTES 
« Madame Ashim avait une mémoire 
trouée. Certains moments tout était 
clair  : elle promenait son chien, se 
brossait les dents, s’asseyait sur une 
chaise et mangeait des yaourts à la fin 
des repas. 
Et parfois les matins se mélangeaient 
aux nuits… Elle promenait ses dents, 
s’asseyait sur son chien, mangeait des 
chaises et brossait ses yaourts à des 
heures étonnantes. »
Avec autant de délicatesse que d’hu-
mour, Audrey Valéry raconte les (més)
aventures d’une vieille femme à qui 
la réalité semble peu à peu échapper. 
Les illustrations de Maria Dziewolska, 
pleines de tendresse et de poésie, 
jouent parfaitement avec ce senti-
ment de confusion et contribuent à 
installer une atmosphère joyeuse, fort 
judicieuse pour évoquer un sujet aussi 
grave.

Fête du court métrage 
Mercredi 25 mars à 14h30 projection, 
salle du conseil, tout public à partir de 
8 ans, gratuit.

Atelier d’écriture avec Elsa Sabatier
Jeudi 26 mars de 14 h à 16 h, média-
thèque, gratuit sur inscription.

Spectacle «  Cultivons des tenailles  » 
mis en scène par Elsa Sabatier, ven-
dredi 27 mars à 20 h 30, réservation 
auprès du centre social et culturel du 
Pays Ségali.

Rencontre lecture/dédicace avec 
Audrey Valéry, autrice, et Maria 
Dziewolska, illustratrice, dans le cou-
rant du mois d’avril.

Expo jeu en mai et juin dans la média-
thèque + rencontres avec Vincent 
Mathy du 18 au 23 mai à Cassagnes-
Bégonhès et en Pays Ségali.
L’exposition jeu créée par Vincent 
Mathy est un parcours d’initiation au 
design graphique riche et ludique, spé-

Services publics : culture, solidarité, jeunesse
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VENIR À LA MÉDIATHÈQUE
Mardi : 16 h/19 h
Mercredi : 9 h 30/12 h 30 et 
14 h 30/17 h 30 
Vendredi : 9 h 30/12 h 30 
Samedi : 10 h/12 h et 14 h 30/16 h 30
3e lundi du mois : 10 h/12 h
Sur réservation pour les groupes

NOUS CONTACTER
La médiathèque
330 route de Lodève 
12120 Cassagnes-Bégonhès
05 65 74 71 01
bibliotheque.cassagnes@gmail.com

la médiathèque communale
et l’association au plaisir de lire

Maria Dziewolska et Audrey Valéry



cialement pensé pour les enfants et 
leurs familles. Partant du constat que 
la qualité d’images auxquelles nous 
faisons face dès le plus jeune âge aug-
mente sans cesse, Vincent Mathy pro-
pose de prendre le temps d’inventer 
avec indépendance et liberté, tout en 
se questionnant sur le jeu et la créa-
tion visuelle. Une exposition immer-

sive pour petits et grands enfants. 
Actions portées par le département 
de l’Aveyron et sa médiathèque, en 
partenariat avec Pays Ségali commu-
nauté et les communes de Naucelle, 
Calmont, Cassagnes-B., Baraqueville, 
dans le cadre du dispositif Des livres et 
des bébés. 

Grande vente de livres d’occasion et 
troc de graines et de boutures
10 h/16 h les 5 et 6 juin 
+ «  Mémorus  » - rencontre dédicace 
avec Chloé Molinier autour de son livre 
vendredi 5 juin à 20 h.
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L’association Au plaisir de lire est à 
l’origine de la médiathèque municipale.
Aujourd’hui, ses 21 bénévoles viennent 
en soutien à la bibliothécaire :
• ouverture le samedi, remplacements 
ponctuels, mais pas que… car un tra-
vail d’équipe entre bénévoles et biblio-
thécaire permet de réaliser des actions 
auprès des jeunes comme des moins 
jeunes :
• portage de livres :
- aux assistantes maternelles, 
- aux personnes à mobilité réduite ;

• lecture dans les écoles ;
• participation au Printemps des poètes ;
• rencontres :
- sur la santé,
- avec des autrices et auteurs ;
• soirées théâtrales ;
• sorties découverte : 
- de la nature, 
- des chapelles romanes ;
• cercle de lecture où chacun.e partage 
ses lectures ;
• renouvellement des prêts lors du 
passage du bibliobus ;
• ventes de livres d’occasion et 
échanges de plants…

Le dynamisme de ce travail conjoint, 
dans une ambiance toujours respec-
tueuse des possibilités de chacun.e, 
est pour toutes et tous une invitation 
au plaisir… de lire, et de participer à la 

valorisation de la médiathèque et de 
son rayonnement.
Notre association s’attache aussi à 
collaborer avec les autres associations 
du village.
Aussi, si vous aimez les livres, la lec-
ture, la découverte, venez à la média-
thèque ! la bibliothécaire et les béné-
voles se feront un plaisir de vous 
accueillir.

cercle de lecture
Le 3e mardi du mois à partir de 15 h 45, 
à la médiathèque. Venez y assister et 
participer.

AU PLAISIR DE LIRE
Josette Costes
06 31 66 50 79

Images issues du Kit sur 
la Santé Culturelle© mis à 
disposition par le ministère 
de la Culture et le ministère 
des Solidarités et de la Santé 
dans le cadre de la politique 
interministérielle de l’éveil 
artistique et culturel. Conçu 
par Sophie Marinopoulos 
pour le ministère de la 
Culture / Design graphique : 
Clémence Passot
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un acteur associatif au service des 
habitants
Le centre social et culturel du Pays 
Ségali poursuit sa mission d’accom-
pagnement des habitants et associa-
tions sur l’ensemble de notre territoire. 
Cette association intercommunale, qui 
rayonne sur 23 communes dont Cas-
sagnes-Bégonhès, développe actuel-
lement un projet ambitieux pour la 
période 2026-2029.
Solidarité, entraide, innovation : ces 
trois mots résument l’engagement du 
centre social qui souhaite être tou-
jours plus proche des associations et 
de la population du territoire.

poursuite des permanences
Le centre social continue d’assurer 
une permanence hebdomadaire à 
Cassagnes-Bégonhès, en alternance 
entre :
• Point info séniors : un accompa-
gnement spécialisé pour nos aînés 
(démarches administratives, orienta-
tion vers les services adaptés) mais 
aussi des temps d’animation et de pré-
vention, dispositif soutenu et financé 
par le département de l’Aveyron.
• France services : accès facilité aux 
services publics de proximité (CAF, 
Sécurité sociale, impôts…).
Ces permanences représentent un 

véritable service de proximité qui évite 
aux habitants les déplacements vers 
Naucelle ou Baraqueville.

accompagnement des familles
Le centre social soutient les parents et 
les familles dans leur quotidien :
• groupes de parole et espaces 
d’échanges entre parents ;
• conférences-débats sur des théma-
tiques éducatives ;
• sorties et activités familiales pour 
renforcer les liens intrafamiliaux ;
• accompagnement personnalisé pour 
les familles fragilisées.

solidarité et entraide
Des actions concrètes pour répondre 
aux besoins essentiels :
• les banques alimentaires à Bara-
queville et Naucelle avec distribution 
de denrées alimentaires pour les per-
sonnes en difficulté ;
• les boutiques solidaires ouvertes à 
tous et qui vous permettront de vous 
habiller à prix réduit.

loisirs et convivialité
Des propositions pour créer du lien et 

favoriser le bien-être :
• la fabrique de liens vous propose 
des temps conviviaux autour d’ate-
liers créatifs et pour favoriser les ren-
contres ;
• les instants loisirs (relaxation, anglais, 
kinésiologie, tapisserie, couture…) ;
• et des animations régulières pour se 
retrouver dans la bonne humeur.

soutien à la vie associative locale
Le centre social accompagne au quo-
tidien les associations du territoire 
dans :
• la mise en réseau et l’interconnais-
sance ;
• la communication de leurs événe-
ments via un dépliant édité chaque 
trimestre à 7 000 exemplaires et dis-
tribué dans le Pays Ségali + Facebook 
« Sortir en Pays Ségali » ;
• la mise à disposition de maté-
riels (vidéoprojecteur, écran, sono- 
risation…) ;
• l’accès à différents services (photo-
copies, réservation de salles…) ;
• l’organisation de la vie associative 
via des cycles d’accompagnement 
(C’Mardi).

le centre social et culturel du pays ségali - renforcer les liens sur notre territoire

CONTACT ET INFORMATIONS
Permanence à Cassagnes-Bégonhès : se renseigner en mairie pour les horaires.
Siège social :
• 35 av. de la Gare, 12800 Naucelle / 156 av. du Centre, 12160 Baraqueville
• 05 65 72 29 19
• accueil@cscps.fr
• www.centresocialcultureldupayssegali.com

Nuitinérance 2025

une idée, un projet ? 
L’équipe du centre social est là 
pour vous accompagner dans vos 
démarches associatives et vous 
mettre en relation avec les bons 
interlocuteurs.
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L’Espace emploi formation Pays 
Ségali : un tremplin pour votre avenir !
Vous cherchez un emploi  ? Vous 
envisagez une reconversion  ? Vous 
souhaitez vous former ou recruter 
localement ?
L’Espace emploi formation Pays Ségali 
est là pour vous accompagner à chaque 
étape de votre parcours professionnel.

un service proche de vous,  
pour vous
Au cœur du territoire du Pays Ségali, ce 
service de proximité accueille tous les 
publics : jeunes, demandeurs d’emploi, 
salariés en évolution professionnelle, 

porteurs de projet ou employeurs.
Ici, pas de parcours standardisé : 
chaque situation est étudiée avec 
attention. Les conseillers prennent le 
temps d’écouter, de comprendre et de 
proposer des solutions concrètes :
• aide à la rédaction de CV ;
• préparation aux entretiens ;
• information sur les formations ;
• accompagnement aux démarches en 
ligne ;
• mise en relation avec les entreprises 
locales.

un réseau solide au service du 
territoire
L’Espace emploi formation travaille 
en lien étroit avec les partenaires de 
l’emploi, les organismes de formation 
et les entreprises du secteur. Cette 
collaboration permet de proposer des 
offres actualisées, d’orienter vers des 
formations adaptées aux besoins 

locaux et d’organiser des rencontres 
entre recruteurs et candidats.
L’objectif est clair : favoriser l’emploi 
local et dynamiser notre territoire.

un atout pour le pays ségali
Dans un contexte où les métiers évo-
luent rapidement, pouvoir compter sur 
un accompagnement de proximité est 
une véritable chance. L’Espace emploi 
formation contribue à sécuriser les 
parcours professionnels et à soutenir 
l’économie locale.
Habitants, entrepreneurs, jeunes en 
orientation : n’hésitez pas à pousser la 
porte !
Votre projet commence peut-être ici.

l’espace emploi formation du pays ségali

POUR NOUS CONTACTER
05 65 72 31 04
Mail : contact@eef-payssegali.fr
www.facebook.com/eef.payssegali
www.eef-aveyron.fr

le terme de « biodiversité »
En juin 1992, s’est déroulée à Rio de 
Janeiro la conférence des Nations 

unies sur l’environnement et le déve-
loppement ; le terme de «  biodiver-
sité  » y a été développé et est ainsi 

devenu un des che-
vaux de bataille des 
scientifiques écolo-
gues et des défen-
seurs de l’environ-
nement, un terme 
unique et simple 
qui a remplacé une 
périphrase telle 
que « ensemble des 
espèces végétales 
et animales ». 
Le nombre d’es-
pèces pour un ter-
ritoire donné, par 
exemple une simple 
commune, est 

considérable même en milieu tempéré 
comme c’est le cas de Cassagnes-
Bégonhès ; plusieurs milliers d’espèces 
sont potentiellement dénombrables. 

qu’est-ce qu’un ABiC ?
La communauté de communes Pays 
Ségali a entrepris ce qu’on appelle un 
ABiC pour «  atlas de la biodiversité 
intercommunale  » (ABC dans le cas 
d’une commune unique). Il s’agit de 
mettre en œuvre une liste et un atlas 
de la répartition de toutes les espèces, 
aussi bien en consultant les bases 
de données existantes qu’en incitant 
un public le plus large possible à y 
participer. 
Il est évident qu’il existe une réelle 
distorsion d’une part entre les terri-
toires, certains très parcourus par les 

abic - l’atlas de la biodiversité

la culture pour tous
Le centre social propose une program-
mation culturelle riche et accessible :
• spectacles tout public dans les vil-
lages du Pays Ségali ;
• spectacles scolaires : chaque année, 
tous les enfants des écoles du Pays 
Ségali bénéficient de représentations 
adaptées à leur âge (théâtre, musique, 
contes…) pour garantir l’accès à la 

culture dès le plus jeune âge ;
• modules artistiques et culturels 
pour éveiller et favoriser la créativité 
de tous.

les rendez-vous à ne pas manquer
• Spectacle tout public le vendredi 
27 mars à Cassagnes-Bégonhès : Une 
soirée culturelle accessible à toutes 
et tous, organisée par le centre social 

dans le cadre de sa nouvelle saison 
culturelle.
• Appel aux associations : Vous sou-
haitez participer à notre seconde 
édition de Nuitinérance qui aura lieu 
le 17  octobre ? Rejoignez-nous pour 
cette manifestation unique qui met en 
valeur les talents associatifs de notre 
territoire !

Papillons essentiellement nocturnes récoltés à Cassagnes-
Bégonhès.
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Nous accueillons vos enfants de 3 
à 11  ans chaque mercredi ainsi que 
durant une partie des vacances sco-
laires. Au sein d’un environnement 
dynamique et bienveillant, notre 
structure est bien plus qu’un mode de 
garde : c’est un véritable lieu de vie et 
de rencontres où chaque enfant peut 
s’épanouir en toute confiance.
Le cœur de notre projet repose sur 
l’éveil de la curiosité et l’apprentissage 
du vivre-ensemble. Une programma-
tion riche et diversifiée transforme 
chaque journée en une expérience 

enrichissante. Nous attachons une 
importance particulière à créer une 
atmosphère stimulante où le plaisir de 
la découverte et le respect des autres 
sont les maîtres-mots.

les projets
L’année s’annonce dynamique avec de 
nombreux projets :
• le carnaval de Ceignac : ce temps 
festif et convivial a permis aux enfants 
de partager un moment fort avec les 
autres accueils du Pays Ségali ;
• les séjours estivaux : pour vivre 
des aventures inoubliables, gagner 
en autonomie et créer des souvenirs 
durables ;
• la création d’un potager dans le jardin 
de l’accueil : un projet éducatif autour 
de la nature, du respect de l’environne-
ment et du travail collectif.

• encore et toujours, de nouvelles acti-
vités et thématiques, imaginées pour 
continuer à émerveiller et stimuler leur 
créativité.
Qu’il s’agisse de grands jeux collectifs, 
d’ateliers manuels ou de projets créa-
tifs, les enfants participent activement 
à leur propre divertissement. Leur 
enthousiasme et leurs retours positifs 
sont notre plus belle récompense.

POUR NOUS CONTACTER
Pour des renseignements sur le 
fonctionnement de l’accueil de  
loisirs, vous pouvez joindre Lisa. 
06 25 55 30 85 
acmenfantsauvages 
@ligueenseignement12.org 

Le Relais petite enfance de Cas-
sagnes-Bégonhès, situé au R-1 de la 
mairie, est ouvert tous les lundis matin 
de 9 h à 12 h.
C’est un service public gratuit pour les 
assistantes maternelles et les familles 
avec des enfants âgés de moins de 
6 ans, sur un temps de halte-jeux.
En 2025, le Relais petite enfance du 
Pays Ségali comptait 86  assistantes 
maternelles sur son territoire avec 
une capacité entre 172 et 344 places 
en accueil individuel ce qui représente 
2 à 5 fois la capacité d’accueil des lieux 

collectifs, qui proposent 65 places.
C’est un lieu qui permet avant tout de 
se rencontrer, de socialiser, d’échanger 
et de partager dans un espace convi-
vial et bienveillant adapté aux plus 
jeunes enfants tout en favorisant leur 
épanouissement.
Pour cela, diverses activités d’éveil et 
de découvertes sont proposées, avec 
des matinées médiathèque (tous 
les 3e  lundi du mois), des séances de 
baby-yoga, des ateliers musique ou 
encore des sorties en plein air.
La dernière sortie a réuni les quatre 

relais du Pays Ségali avec les assis-
tantes maternelles, les familles du sec-
teur de Cassagnes, de Baraqueville, de 
Ceignac et de Naucelle pour une visite 
à l’aérodrome de Cassagnes Bégon-
hès où nous avons été accueillis avec 
une grande gentillesse et générosité.  

relais petite enfance pays ségali

les enfants sauvages, accueil de loisirs

naturalistes car réputés « riches » en 
espèces, d’autre part entre les diffé-
rentes composantes de la biodiversité, 
à cause de leur attrait esthétique, la 
difficulté ou non de les trouver et de 
les identifier, voire une mode passa-
gère ou pérenne ; ainsi les oiseaux, les 
papillons diurnes (Rhopalocères), les 
plantes à fleurs et certains coléoptères 
sont-ils mieux connus. 
D’où la nécessité de compléter ces 
données partielles, une meilleure 
connaissance étant nécessaire à une 
meilleure protection, but ultime de ces 
ABiC, encouragés par le ministère de 

l’Environnement et l’Office national de 
la biodiversité (ONB).

l’ABiC de notre territoire
Pour cet ABiC, le Pays Ségali a chargé 
l’Épage-Viaur (Établissement public 
d’aménagement et de gestion des 
eaux) de la synthèse de cette réalisa-
tion, avec quelques partenaires tels 
que la LPO (Ligue de protection des 
oiseaux), l’association mycologique et 
botanique de l’Aveyron, Micropolis… 
Une présentation du projet a été faite 
à Cassagnes-Bégonhès, le 28 juin der-
nier au bord du Céor. 

Le pays Ségali se caractérise par un 
substrat essentiellement siliceux et 
d’abondantes zones cultivées mais la 
présence d’un réseau dense de rivières 
et ruisseaux affluents du Viaur coulant 
au fond d’étroites vallées morcelle les 
plateaux et crée autant de biotopes 
particuliers ; les pentes sont cou-
vertes de nombreuses hêtraies pures 
ou mixtes. Caractéristiques aussi, les 
nombreux chemins creux bordés de 
haies et les prairies laissées en jachère 
(assolement périodique) qui sont favo-
rables à la biodiversité. Enfin, le pays 
Ségali est situé à un carrefour d’in-
fluences biogéographiques diverses 
comme évidemment le Massif central, 
mais aussi les Pyrénées.

POUR NOUS CONTACTER
Karine Veinard
animatrice secteur sud 
06 15 80 67 60 
mail : relaissud@payssegali.fr

POUR PLUS D’INFORMATIONS 
Vous pouvez consulter les sites : 
www.epage-viaur.com > onglet : les milieux naturels > atlas de la biodiversité
www.ecologie.gouv.fr/politiques-publiques/atlas-biodiversite-communale



L’accueil de loisirs jeunes s’adresse 
aux adolescents de 11  ans (année 
civile) à 17 ans. Il propose tout au long 
de l’année des activités variées, des 
projets collectifs et des temps de ren-
contre favorisant l’échange, l’autono-
mie et l’engagement des jeunes sur le 
territoire.
Deux structures accueillent les jeunes 
pendant les vacances scolaires :
• à Baraqueville, la structure est 
ouverte sur l’ensemble des vacances 
scolaires ;
• à Naucelle, l’accueil est proposé 
une semaine sur deux pendant les 
vacances.

Au-delà de l’accueil quotidien, un tra-
vail de développement jeunesse est 
mené à l’échelle du Pays Ségali, avec 
l’organisation de soirées et de ren-
contres dédiées aux jeunes.

Des séjours sont proposés en été et en 
hiver, permettant aux participants de 
vivre des expériences enrichissantes en 
groupe. 

Tout au long de l’année, différents pro-
jets complètent l’offre  : mini-séjours, 
chantiers jeunes et sorties spécifiques 
pour les plus de 14 ans.
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POUR TOUT RENSEIGNEMENT
Baraqueville : 06 01 74 31 51
Naucelle : 07 83 43 26 04
Instagram / Facebook : 
mi.baraquadabra
Mail : contact@baraquadabra.fr

baraquadabra - accueil de loisirs 11-17 ans

Pour l’occasion, les enfants ont eu le 
grand plaisir de s’approcher d’un ULM 
et d’y monter le temps d’une photo 
souvenir. Puis l’engin s’est envolé 
pour effectuer quelques boucles au-
dessus de leurs têtes avant d’atter-
rir devant des yeux ébahis et remplis 
d’étoiles. Pour finir cette matinée hors 

du commun, un goûter a été géné-
reusement offert par les bénévoles et 
pilotes du site.
Le relais accueille sur rendez-vous, les 
après-midis, les parents qui sont à la 
recherche d’un mode de garde indivi-
duel et accompagne les familles dans 
leur rôle de parents employeurs d’as-

sistantes maternelles. Il accompagne 
aussi les assistantes maternelles en 
activité en organisant des sessions de 
formation sur les gestes de premiers 
secours, des groupes de travail pour 
analyser et prendre du recul sur leur 
pratique professionnelle, ou encore 
des ateliers de bien-être au travail 
pour soutenir et valoriser ce métier sur 
le territoire.
Et enfin, aujourd’hui plus que jamais au 
vu de nombreux départs à la retraite, 
le relais a pour mission de participer à 
la promotion du métier d’assistantes 
maternelles, en accompagnant les 
futurs candidates sur les démarches 
et le parcours de formation.
Alors, si ce métier vous intéresse ou 
si vous souhaitez plus de renseigne-
ments sur les missions du relais et le 
programme des activités, n’hésitez pas 
à venir rencontrer ou contacter Karine 
Veinard, la nouvelle animatrice du sec-
teur sud. Au plaisir de vous recevoir et 
vous accompagner.

Le Relais petite enfance Pays Ségali a réuni ses quatre sites pour une sortie à 
l’aérodrome de Cassagnes-Bégonhès, pour le plus grand plaisir des petits et grands.
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Les projets 2025 sont placés tout par-
ticulièrement sous le signe du climat, 
de la solidarité et de l’ouverture au 
monde.
En 2025, l’école publique des Chênes 
poursuit son projet d’école autour de 
la réussite des élèves, de l’engagement 
citoyen et du lien avec les familles.
Le fil conducteur de l’année a été le 
climat, à travers un grand projet « Tour 
du monde » : durant chaque période 
scolaire, les élèves ont découvert un 
continent (Europe, Afrique, Asie, Océa-
nie, Amérique), ce voyage a permis 
d’aborder les cultures, la géographie 
et les enjeux environnementaux. Les 
élèves de cycle 3 ont également suivi 
le Vendée Globe, support concret pour 
comprendre les océans et le réchauf-

fement climatique, complété par des 
interventions du CPIE.
Des projets pédagogiques, culturels et 
sportifs ont rythmé l’année : les ren-
contres des « Écrits tournants » avec 
d’autres écoles, en partenariat avec 
l’OCCE, ont permis de développer la 
culture littéraire et de favoriser la coo-
pération entre les élèves. 
Les participations au projet Mater-
nelles et cinéma, au spectacle des Jeu-
nesses musicales de France, au Prin-
temps des poètes, plus une journée 
de visite et d’ateliers de pratique au 
château de Taurines ont contribué au 
parcours éducatif, artistique et culturel 
(PEAC) de chaque élève. 
Enfin, la participation au cross du col-
lège public de Réquista, l’utilisation 

de matériel sportif prêté par l’USEP et 
l’organisation d’un cycle natation en 
juin ont favorisé la pratique sportive.

L’année scolaire s’est achevée en 
beauté avec un spectacle organisé 
dans la cour de l’école. Les élèves, de 
la maternelle au CM2, ont offert un 
magnifique voyage autour du monde 
à travers la danse, la musique et le 
théâtre.

école publique des chênes

POUR NOUS CONTACTER
Pour tout renseignement ou pour 
une visite de notre école, n’hésitez 
pas à nous contacter  
au 05 65 46 76 10.

les événements de l’association
L’association organise également plu-
sieurs temps forts ouverts au public :
• Printemps du jeu, le 11 avril 2026 à 
Baraqueville ;
• assemblée générale, le 20 juin 2026 ;
• célébration des 42 ans de l’associa-
tion, le 20 juin 2026 ;
• feu d’artifice du 13 juillet au lac du 
Val-de-Lenne.
Ces rendez-vous sont autant d’occa-
sions de se retrouver et de partager 
des moments conviviaux.



L’association des parents d’élèves 
de l’école des Chênes remplit une 
fonction d’aide aux projets et sorties 
pédagogiques organisés par le corps 
enseignant. 

Depuis la rentrée scolaire 2025/2026, 
la cantine est gérée par la mairie. En 
effet, au vu de l’attractivité de l’école 
et de sa cantine, le nombre de repas 
progresse chaque année, la mission 
devenait trop lourde pour les parents 
bénévoles. Toutefois l’APE a établi 
une convention avec la mairie pour 
pouvoir continuer à s’impliquer dans 
le choix des produits, communiquer 
sur les menus et garder le lien avec le 
cantinier.
L’APE a toujours à cœur que la mairie 
travaille avec des producteurs locaux, 
des produits frais et de qualité.

la vente de plants
En avril 2025, l’APE a proposé aux 
familles une vente de plants bio et 
locaux (Mouret, dans l’Aveyron). Une 
quarantaine de commandes ont été 
passées par les familles qui ont pu 
acheter des aromates, légumes et 
plants divers pour les jardins.
Cette action rend service aux familles 
et offre un petit gain à l’APE.

la tombola et la fête de fin d’année
La fête de fin d’année 2025 marquait la 
dernière fête dans l’école des Chênes 
avant les travaux.
Pour marquer l’événement, l’équipe 
enseignante avait préparé un magni-
fique spectacle composé de chants 
et de danses du monde entier. Un 

moment super pour 
les petits et les 
grands. 
L’APE a proposé un 
stand de maquil-
lage, un stand pein-
ture pour laisser des 
empreintes de main 
sur le mur de l’école 
et la guinguette 
(avec buvette, sau-
cisses, frites, sans 
oublier les glaces) 
qui a pu régaler 
tout le monde ! La 
célèbre tombola a 
permis de faire des 
chanceux et l’APE remercie vivement 
tous ceux qui y ont participé !

la randonnée gourmande
Notre randonnée gourmande a eu lieu 
au milieu des vacances de Toussaint, 
le dimanche 26 octobre 2025, pour 
la 5e  édition. Cette année, malgré le 
temps froid et humide, ce fut encore un 
réel succès. Les habitués reviennent 
avec enthousiasme et ce fut près de 
180  personnes venues de tous hori-
zons qui eurent grand plaisir à décou-
vrir nos variantes de randonnées et les 
haltes gourmandes !
Cet événement annuel, maintenant 
noté dans le calendrier de beaucoup, 
suscite un vif engouement chez les 
randonneurs comme chez les organi-
sateurs. Le prochain rendez-vous peut 
être pris !
En fin d’année, pendant les animations 
de Noël, une boum est organisée avec 
l’APEL de l’école Sainte-Marie. Elle a 
été annulée à cause de la neige et a eu 
lieu le 7 mars, pour fêter carnaval ! 

les sorties et animations  
pédagogiques de l’école
En 2024-25, l’APE a financé plusieurs 
projets : l’adhésion à l’USEP pour 
que l’école bénéficie de malles afin 

de découvrir de nouveaux sports ; le 
transport pour la sortie de fin d’année 
au château de Taurines ; deux demi-
journées d’animation avec le CPIE...
Et fin 2025 l’APE a versé une partici-
pation importante pour le voyage sco-
laire organisé en mars 2026.

le bureau
Présidentes : Sophie Cransac et Julie 
Viala - Trésorières : Émilie Lepers et 
Marina Grondin - Secrétaires : Colin 
Bonnaud et Manon Villeneuve.
Les anciens membres du bureau 
ont presque tous laissé place à une 
nouvelle génération de parents 
tout aussi dynamiques et inves-
tis, lors de l’assemblée générale du 
18 décembre 2025. Grand merci à ces 
nouveaux membres qui se sont enga-
gés pour continuer de faire vivre cette 
association.
C’est grâce à l’investissement de 
tous ces membres que nous pouvons 
contribuer activement aux projets 
pédagogiques, à l’épanouissement de 
nos enfants à l’école et au bon fonc-
tionnement de notre école publique.
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ape de l’école publique des chênes

CONTACT
ape.ecoledeschenes@gmail.com

La fête s’est terminée par un émou-
vant adieu provisoire à notre école, qui 
est en cours de rénovation.
En attendant la réouverture dans ses 
locaux remis à neuf, nous avons élu 
domicile près du stade depuis le mois 
de septembre.  Les élèves et l’équipe 
se sont adaptés à ces nombreux 
changements. 

L’école poursuit avec dynamisme ses 
projets autour du développement 
durable, un projet de solidarité inter-
générationnelle, la création de pod-
casts et d’une web radio. Les élèves 
de maternelle vont à la rencontre des 
aînés et les cycles 2 et 3 découvrent 
les métiers du bâtiment, en lien avec 
le projet de réhabilitation de l’école. 
La lutte contre le harcèlement sco-

laire fait également partie des priori-
tés avec des actions de sensibilisation 
adaptées à chaque cycle et des temps 
d’échange autour du respect et du 
vivre-ensemble.
Grâce au soutien de la municipalité, de 
l’APE et des partenaires, ces actions 
permettent aux élèves de s’ouvrir 
au monde et de devenir des citoyens 
curieux, responsables et solidaires.



Afin de renforcer l’autonomie, la 
créativité et l’esprit de solidarité de 
nos élèves, l’école Sainte-Marie pro-
pose un cadre chaleureux et éducatif, 
enrichi d’activités variées et de projets 
engageants.
Retour ci-après sur quelques temps 
forts de l’année scolaire 2024-2025.

sport et activités de plein air
• Une rentrée olympique : Visite de 
Paris et accueil sur le court central de 
Roland-Garros à l’occasion des Jeux 
paralympiques.
• Rencontre avec une athlète olym-
pique : Intervention d’Émilie Gral lors 
de la dictée ELA, un moment d’échange 
inspirant autour du sport et du dépas-
sement de soi.
• Cross scolaire départemental à 
Decazeville : Rencontre sportive orga-
nisée par le conseil départemental, 
réunissant les élèves de tout l’Aveyron 
dans des courses adaptées à leur âge.
• Classe de neige à Porté-Puymo-
rens : Une semaine dans les Pyrénées 
rythmée par le ski, les balades en 
raquettes, la visite du parc animalier 
des Angles, des jeux de neige et de 
nombreux moments conviviaux. Grâce 
à des conditions météorologiques 
idéales et à l’encadrement attentif des 
enseignants et des moniteurs, chacun 
a pu progresser tout en profitant de 
paysages exceptionnels.
• Foot à l’école : Six séances animées 
par des intervenants du District Avey-
ron football, mêlant découverte, plaisir 
et apprentissage.

• Sortie des maternelles au parc de 
Combelles (Rodez) : Journée sportive et 
ludique encadrée par l’équipe de Ver-
teajeux : accrobranche, cabanes, jeux 
gonflables et ventriglisse.
• Fête du Viaur à Salmiech : Journée 
organisée par l’association Épage-
Viaur autour d’activités sportives 
(tyrolienne, tir à l’arc, escalade, VTT, 
mini-accrobranche) et de découvertes 
environnementales. Les élèves ont 
observé les écosystèmes du Viaur, 
manipulé une maquette pédagogique 
et mieux compris l’évolution de la 
rivière et les interactions naturelles 
qui façonnent son paysage.

accueil à la bibliothèque
Des accueils réguliers permettent aux 
élèves de découvrir albums et auteurs, 
puis de réaliser des productions 
originales.
Chaque séance se conclut par l’em-
prunt d’un livre.
De retour à l’école, un temps de lecture- 
plaisir est organisé : un élève de 
cycle  3 lit une histoire à un élève 
plus jeune, favorisant le partage et la 
transmission.

ouverture culturelle
• Initiation à l’occitan : 30 minutes par 
semaine encadrées par un intervenant 
de l’association ADOC 12, suivies d’une 
participation au rassemblement inter-
écoles de Flavin.
• Taille et greffe de pommiers : Ate-
lier pratique proposé par l’association 
Variétés locales 12. Les élèves de CE2 

ont appris les techniques de taille et 
de greffe à l’anglaise. Chaque élève 
est reparti avec son propre pommier à 
planter.
• Atelier cinéma – Sur les traces de 
Georges Méliès : Animation proposée 
par le centre cocial du Pays Ségali. 
Les élèves ont découvert l’histoire du 
cinéma et expérimenté les trucages 
visuels : illusions, apparitions, dispari-
tions, changements d’échelle et tours 
de magie. Un film collectif a été réalisé.
• Spectacle de fin d’année : Chaque 
classe a pu exprimer les talents déve-
loppés tout au long de l’année scolaire.

sensibilisation à la qualité 
alimentaire
• Visite du 20e salon REGAL au MEET 
de Toulouse : Une immersion inte-
ractive et ludique au cœur de l’agri-
culture régionale et des enjeux de 
l’alimentation.

éducation à la citoyenneté
• Sensibilisation aux enjeux clima-
tiques et énergétiques : Animations 
menées par le CPIE pour éveiller la 
curiosité des élèves et encourager des 
gestes concrets à l’école et à la maison.
• Visite du centre de tri de Millau  : 
Découverte ludique et pratique du 
tri des déchets et de ses enjeux 
environnementaux.
• Réalisation d’une maquette du centre 
de tri : Participation au concours orga-
nisé par le Sydom.
• Projet « Pousses d’espoir » : Planta-
tion d’un érable au sein de l’école avec 
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collège privé sainte-marie

À la rentrée 2025-2026, le collège 
Sainte-Marie confirme sa dynamique 
en accueillant un peu plus d’une cen-
taine d’élèves. Son attractivité, qui 
dépasse Cassagnes-Bégonhès pour 
s’étendre aux communes limitrophes, 
contribue pleinement à la vitalité et à 
l’ancrage éducatif de notre territoire 
rural.

un établissement engagé et ouvert 
sur son environnement
Labellisé E3D (Établissement en 
démarche de développement durable), 
le collège poursuit activement ses 
actions en faveur de l’environnement. 
Des animations pédagogiques autour 
de la nature, du vivant, de l’écologie et 
du recyclage ont été menées en par-
tenariat avec le conseil départemental 
et le CPIE.
Les échanges réguliers avec la biblio-
thèque de Cassagnes renforcent le lien 
avec les acteurs culturels locaux et 
participent à une ouverture culturelle 
de proximité.
Par ailleurs, l’établissement poursuit 
la rénovation de ses locaux avec une 

nouvelle tranche de travaux réalisée 
cette année, améliorant durablement 
le cadre de vie et d’apprentissage des 
élèves.

des projets fédérateurs et 
solidaires
L’année a débuté par l’organisation 
d’un City Run – cross solidaire réu-
nissant les établissements privés du 
réseau réquistanais. Cette initiative a 
permis de collecter des fonds au profit 
d’une association, illustrant l’enga-
gement solidaire de la communauté 
éducative.
Dans le cadre du parcours citoyen, les 
élèves ont notamment visité l’hémi-
cycle afin de mieux comprendre le 
fonctionnement des institutions.
Un voyage culturel au Puy-du-Fou est 
prévu en juin 2026 pour les classes de 
6e et 5e, en lien avec les programmes 
d’histoire.

orientation et valorisation  
du territoire
L’accompagnement à l’orientation 
demeure un axe prioritaire. Les élèves 

de 4e et 3e participent à des visites 
d’entreprises, à des rencontres pro-
fessionnelles ainsi qu’à un forum des 
métiers organisé au cours de l’année 
scolaire.
Le traditionnel rallye vélo et décou-
verte a évolué cette année : organisé 
sur trois journées, il est enrichi d’acti-
vités ludiques et culturelles autour du 
territoire millavois, alliant sport, cohé-
sion et découverte locale.

inclusion, sport et ouverture 
européenne
L’association sportive continue de 
proposer une offre variée d’activités 
favorisant l’engagement et la cohésion 
des élèves. Les ateliers sont main-
tenus grâce à l’implication de béné-
voles issus des associations sportives 
locales.
La rentrée 2025-2026 a également 
été marquée par l’arrivée de nouveaux 
enseignants, dont un enseignant spé-
cialisé dans le cadre du dispositif Ulis, 
renforçant l’accompagnement des 
élèves à besoins éducatifs particuliers.
Enfin, le collège s’est engagé, à l’ini-

Groupama et le CPIE. Les élèves ont 
travaillé sur l’écosystème de l’arbre, 
son rôle dans la biodiversité et l’impor-
tance de sa préservation.
• Permis piéton : Intervention des gen-
darmes pour sensibiliser les élèves aux 
règles de sécurité routière et à leurs 
premiers déplacements en autonomie.

rencontres de réseau
•  24e Journée de printemps à Cas-
sagnes sur le thème « Le bonheur 

d’être ensemble » : Rassemblement 
des 240 élèves des écoles de Cas-
sagnes, Salles-Curan, La Besse et 
Réquista. La journée a débuté par une 
célébration animée par le père Jubilée, 
suivie de randonnées, d’un repas par-
tagé et du spectacle «  Les aventures 
de Turlututu, chapeau tordu  » pré-
senté par la compagnie Brick à Drac.
• Journée Prim’air nature : Accom-
pagnés du club de randonnée de 
Réquista, les élèves ont découvert 

la flore locale autour de Brousse-le- 
Château, avant de participer à des jeux 
sportifs avec les camarades du réseau.

POUR NOUS CONTACTER
05 65 46 71 79 
Pour plus d’informations, retrouvez 
l’ensemble des activités de l’école sur 
notre site : 
http://stemariecassagnes.jimdo.com/ 



L’association des parents d’élèves de 
l’enseignement libre de l’école et du 
collège Sainte-Marie est fondée sur le 
volontariat des parents d’élèves.
Elle organise des évènements et 
manifestations tout au long de l’année 
scolaire pour d’une part collecter des 
fonds afin de participer financièrement 
aux projets éducatifs et pédagogiques 
des enseignants (intervenants, trans-
ports, sorties et voyages scolaires) et 
d’autre part améliorer le quotidien et 
l’accueil des élèves au sein de leur éta-
blissement (achat de jeux et matériel 
éducatif, participation à la rénovation 
de l’établissement).

bilan de l’année 2024/2025
À la suite du renouvellement du bureau 
à la rentrée 2024, nous avons souhaité 
faire perdurer les évènements créés 

les années précédentes.
Le petit-déjeuner sucré/salé du mois 
de novembre a une nouvelle fois connu 
un grand succès en régalant petits et 
grands.
L’opération « chocolats de Noël » conti-
nue de plaire aux plus gourmands.
Lors des festivités de Noël 2024, et en 
collaboration avec l’association des 
parents d’élèves de l’école des Chênes, 
les enfants ont pu participer à la boum 
de Noël (voir photo) avec un goûter 
confectionné par les parents.
Notre quine annuel du mois d’avril 
a attiré de nombreux joueurs. Nous 
remercions tous les commerçants et 
artisans qui nous ont offerts des lots.

et pour l’année 2025/2026
Le dimanche 16 novembre a eu lieu 
notre traditionnel petit-déjeuner 
sucré/salé qui a attiré de nombreux 
gourmands. Nous remercions tous les 
participants, élèves et famille béné-
voles qui ont permis l’organisation et 
la belle réussite de cette journée.
La vente de chocolats de Noël a permis 
de régaler beaucoup de gourmands.
La boum de Noël n’a malheureusement 
pas pu avoir lieu cette année à cause 

des mauvaises conditions météorolo-
giques. Nous avons cependant orga-
nisé une après-midi jeux de société, 
en collaboration avec l’association des 
parents d’élèves de l’école des Chênes, 
qui a été apprécié des enfants et des 
adultes participants.
L’association organisera son quine 
annuel au printemps prochain. De 
nombreux lots vous attendront alors 
venez tenter votre chance. Nous 
comptons sur votre présence.
Pour la fin de l’année scolaire, l’associa-
tion vous réserve quelques surprises 
qui seront dévoilées prochainement.
En attendant, nous remercions toutes 
les personnes qui s’impliquent dans la 
vie de l’association, sans qui toutes ces 
manifestations ne seraient pas réali-
sables, ainsi que tous les nouveaux qui 
voudront nous rejoindre pour conti-
nuer de faire vivre notre école.

Jeunesse & enseignement 
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POUR NOUS CONTACTER
Vous pouvez suivre les futurs 
événements sur la page Facebook : 
Apel école et collège Sainte Marie de 
Cassagnes-Bégonhès
Mail : apel.cassagnes@gmail.com

tiative de l’équipe éducative, dans des 
partenariats simplifiés Erasmus+. 
Cette démarche a permis de riches 
échanges avec des homologues espa-
gnols : nos élèves ont pu faire découvrir 
les coutumes locales et partager leur 
quotidien, dans l’attente de découvrir 
à leur tour la région de Murcie. Cette 

ouverture européenne renforce les 
valeurs de citoyenneté, d’inclusion et 
de coopération.
Le collège Sainte-Marie confirme ainsi 
son rôle d’acteur éducatif du territoire, 
conjuguant réussite scolaire, enga-
gement citoyen et ouverture sur le 
monde.

association des parents d’élèves de l’enseignement libre

POUR NOUS CONTACTER
05 65 46 71 79 
www.stemariecassagnes.jimdo.com
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centre d’incendie et de secours de cassagnes-bégonhès

L’activité de l’ADMR Cassagnes-Auriac, 
poursuit sa progression, étroitement 
liée aux besoins de sa population qui 
vont de l’accompagnement à l’entre-
tien de la maison. 
Les données récentes de l’Insee 
concernant la démographie du dépar-
tement de l’Aveyron montrent que 
d’ici 2050 la proportion de personnes 
qui seront âgées de plus de 85 ans 
aura significativement augmenté. Le 
maintien à domicile devient donc un 

enjeu majeur. L’ADMR en a déjà pris 
conscience mais elle a pour objectif 
d’améliorer encore son professionna-
lisme, notamment par la formation, 
pour y répondre le plus efficacement 
possible.
Ce professionnalisme est bien sûr 
indispensable, mais son efficacité est 
bonifiée par un autre objectif, celui de 
la qualité de la relation avec ses béné-
ficiaires : les neuf aides à domicile de 
l’ADMR Cassagnes-Auriac savent très 
bien que l’un ne va pas sans l’autre.
L’ADMR de Cassagnes-Auriac est une 
association constituée de bénévoles 
avec un président qui a une respon-
sabilité d’employeur mais aussi, vis-à-
vis de ses collègues, d’animateur afin 

d’assurer, entre autres, le maintien 
d’une bonne cohésion d’équipe.
L’un des éléments de cette cohésion 
passe par les ressources financières, 
en l’occurence les subventions des 
communes de Cassagnes-Bégonhès 
et Auriac-Lagast ainsi que le quine 
annuel (qui aura lieu cette année le 
dimanche 29 mars dans la salle des 
fêtes de Cassagnes).
Grâce à cet apport financier, l’associa-
tion offre, en septembre, à tous ses 
bénéficiaires et à tous les Cassagnols, 
un spectacle qui après les concerts de 
chorale en 2024 et 2025, pourrait être 
en 2026 une représentation théâtrale 
par la troupe cassagnole du club du 
Céor d’âge. Nous vous tiendrons au 
courant de cette possibilité.
Pour l’heure, nous comptons sur un 
public nombreux pour le quine du 
29  mars en soutien de l’engagement 
des bénévoles.

aide à domicile en milieu rural de cassagnes-auriac

PERMANENCE ET CONTACT 
Le bureau de L’ADMR Cassagnes- 
Auriac, situé 330 route de Lodève,  
est ouvert le mardi de 13 h 30 à 17 h 
et les mercredis et vendredis de  
9 h à 12 h. 
Le secrétariat peut être joint par 
téléphone au 05 65 46 87 59.



Le club du Céor d’âge a repris ses acti-
vités depuis la rentrée des classes 
avec beaucoup d’entrain et d’envie de 
se faire plaisir.
Le groupe dô-in est de plus belle à la 
recherche des points douloureux et la 
détente est à son comble. Le groupe 
théâtre devient «  Les Baladins du 
Céor ». 
Les après-midi récréatifs ont repris 
avec la mise en place des décorations 
de Noël, la participation aux décora-
tions des tables du repas des anciens 
et le couronnement a été de faire 
vivre le projet d’échanges avec l’école 
maternelle des Chênes par la venue du 
Père Noël, le goûter de Noël et l’accom-
pagnement des enfants lors de leur 
voyage à Durenque pour le spectacle 
de Noël.
Le club du Céor d’âge a passé une 
entente avec les clubs de Rullac-Saint-

Cirq et Salmiech en vue de mutualiser 
les moyens afin d’organiser des sor-
ties culturelles ou ludiques.
Dans le cadre de cette entente, nous 
avons programmé une sortie dans la 
journée le 23 juin prochain à Anduze, 
en car, pour la visite de la bambou-
seraie, le petit train à vapeur et une 
balade dans Saint-Jean-du-Gard. 

Les adhésions à l’association se 
prennent les mardis après-midi au 
tarif de 10 euros. Nous vous attendons 
avec impatience !

Associations : solidarité et vie sociale
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club du céor d’âge

POUR NOUS RETROUVER
Rencontre du mardi après-midi :  
au 1er étage du pôle multiservices,  
à partir de 14 h 30.

L’effectif du centre d’incendie et de 
secours est composé de 25  sapeurs-
pompiers, dont un médecin et une infir-
mière, ainsi que d’une section Jeunes 
sapeurs-pompiers (JSP). Bien que 
nous ayons vu le départ à la retraite 
de Guillaume Boyer, après 20  années 
de service, l’effectif est en légère aug-

mentation grâce à un recrutement, 
l’intégration de deux JSP ainsi qu’une 
mutation extradépartementale : 
• Alyssia Falgere au 1er juin 2025 ;
• Justine Delamon et Clément Danès 
au 1er juillet 2025 ;
• Vincent Descamps au 1er novembre 
2025.

En 2025, les sapeurs-pompiers de 
Cassagnes-Bégonhès ont réalisé 
222 secours à personne, 51 incendies, 
19 opérations diverses et 26 accidents 
sur la voie publique. Soit un total de 
318 interventions. 

Le comité des fêtes de Cassagnes-
Bégonhès est heureux de vous pré-
senter le programme des animations 
à venir dans notre village. Tout au 
long de l’année, nous mettons tout en 
œuvre pour proposer des moments 

conviviaux, festifs et intergénéra-
tionnels afin de faire vivre notre belle 
commune et renforcer les liens entre 
habitants.

13 mars - soirée musicale
Une soirée a été placée sous le signe 
de la musique et de la bonne humeur !
En première partie, le duo Blue Note, 
suivi par le groupe Lago qui a fait vibrer 
la scène avec son énergie et son réper-
toire entraînant.

27 juin - feu de la saint-jean
Venez célébrer l’arrivée de l’été autour 

du traditionnel feu de la Saint-Jean. Un 
moment chaleureux et festif à parta-
ger en famille ou entre amis.

comité des fêtes

POUR NOUS REJOINDRE
Si vous souhaitez rejoindre le  
comité des fêtes, vous pouvez nous 
contacter via les réseaux sociaux :
Instagram : 
@comitecassagnol
Facebook : 
@comitedesfetes-cassagnes- 
begonhes
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comité fnaca

Le comité FNACA regroupe les com-
munes de Cassagnes-Bégonhès, 
Comps-Lagrand’ville et Salmiech. À ce 
jour, le comité compte 31 adhérents.
En 2025, les commémorations du 
19 mars, du 8 mai et du 11 novembre 
se sont déroulées devant le monu-
ment aux morts de Cassagnes-Bégon-
hès, en présence des porte-drapeaux 
et des anciens combattants, accom-
pagnés des habitants, des élus de la 
commune, des sapeurs-pompiers et 
des gendarmes.
À l’issue de ces cérémonies, le tra-
ditionnel pot de l’amitié a réuni les 

participants dans un moment de 
convivialité.
La jeunesse a également été mise à 
l’honneur avec la participation des 
jeunes du village, des écoliers et collé-
giens, des jeunes sapeurs-pompiers et 
même d’un jeune porte-drapeau. Une 
belle preuve que la relève est assurée 

et que le devoir de mémoire se perpé-
tue auprès des nouvelles générations.

Le bureau est composé de :
Francis Angles, président ;
Roger Mader, vice-président ;
Jean Bry, trésorier ;
Joseph Castanié, secrétaire.

L’association Emmaüs Cassagnes, 
située 123 rue du Centre, dépend de la 
communauté de Rodez. Dix bénévoles 
s’y relaient le vendredi matin de 9 h 30 
à 11 h 30.
Nous prenons vos dons en vêtements, 
chaussures, jouets, livres, vaisselle, 
linge de maison, électroménager, 
bijoux, bibelots… le tout en bon état. 
Tout ce qui nous est apporté doit être 

réutilisable et, pour cela, nous comp-
tons sur vous.
Une collecte est effectuée tous les 
deux mois par Emmaüs Rodez qui, 
après triage, met en vente dans ses 
locaux, le mercredi et le jeudi de 14 h 
à 17 h 30, le samedi de 10 h à 12 h et de 
14 h à 17 h 30.
Nous vous rappelons que, pour les 
grosses pièces, il faut téléphoner 

au 05 65 42 96 20 afin de prendre 
rendez-vous.
Emmaüs Rodez, qui ne reçoit aucune 
subvention, a besoin de vos dons et de 
vos achats : un achat chez Emmaüs 
est un achat solidaire. Merci à tous.

association emmaüs cassagnes

POUR NOUS CONTACTER
06 19 14 51 70

16 juillet - marché gourmand
Profitez d’une belle soirée estivale 
autour des producteurs et artisans 
locaux. Composez votre repas au 
fil des stands et savourez-le dans 
une ambiance conviviale au cœur du 
village.

6 août - marché gourmand
Face au succès de l’an dernier, le 
marché gourmand revient pour une 
nouvelle soirée placée sous le signe de 
la gastronomie et du partage.

Nous espérons vous voir nombreux à 
ces rendez-vous festifs !
Le comité des fêtes vous remercie 
pour votre soutien et votre participa-
tion, essentiels à la réussite de ces 
événements. 
À très bientôt à Cassagnes-Bégonhès.
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Installé sur l’aérodrome du Caucart 
et chargé de sa gestion, l’Aéroclub du 
Ségala a dignement fêté ses 50 ans 
d’existence en octobre 2022.
Soucieux de proposer un choix de la 
pratique aéronautique la plus respec-
tueuse de l’environnement, l’Aéro-
club dispose d’ULM dont les moteurs 
fonctionnent à l’essence sans plomb 
avec une consommation équivalente 
à celle d’une petite voiture citadine, 
voire moindre. Un appareil entière-
ment reconditionné avec un moteur 
neuf, parfaitement équipé pour voya-
ger est à la disposition des membres 
à faible coût, un appareil similaire est 
aussi disponible pour la formation des 
élèves pilotes.
La formation sur ULM pendulaire est 
également possible au sein de notre 
association. Ponctuellement, plusieurs 
membres du club étant qualifiés pour 

le largage de parachutistes à partir 
d’ULM, des sessions de parachutage 
sont organisées sur l’aérodrome. Nos 
pilotes sont sollicités lors des Natural 
Games de Millau pour le largage de 
wingsuiters.
Le club propose des formations théo-
riques préparatoires à l’examen du 
brevet de pilote, ainsi que diverses 
qualifications, grâce à deux salles de 
cours équipées dans les infrastruc-
tures de l’aérodrome.
Outre des journées portes ouvertes 
lors de la fête du rugby au mois d’août, 
proposant des vols de découverte 
(anciennement appelés « baptêmes de 
l’air »), l’Aéroclub, très impliqué dans la 
vie associative de Cassagnes-Bégon-
hès, propose pour les enfants une 
chasse aux œufs à Pâques, la visite 
du Père Noël, ainsi que des visites des 
installations pour des groupes comme 

celle proposée par le Relais petite 
enfance. 
Régulièrement, des rencontres avec 
pour mot d’ordre la convivialité per-
mettent aux pilotes régionaux de 
découvrir notre belle région (voir 
photo).
L’Aéroclub met également ses instal-
lations à disposition de groupes ou 
de clubs aéronautiques sur demande 
pour toute manifestation envisagée. 
En partenariat avec l’Aéroclub, les 
militaires utilisent l’aérodrome et ses 
locaux lors d’exercices de plus en plus 
fréquents dans la région. C’est ainsi 
que l’on a pu découvrir en action cet 
été le 5e régiment de cavalerie et ses 
hélicoptères de combat sur l’aéro-
drome transformé en base de l’armée 
de terre, pour le plus grand bonheur 
de spectateurs venus nombreux 
assister à ces manœuvres toujours 
spectaculaires.
Les pilotes qualifiés sont à la dis-
position des personnes souhaitant  
(re)découvrir notre région vue d’en 
haut lors de vols de découverte. Une 
bonne idée de cadeau !

aéroclub du ségala

CONTACT
Vice-président : 07 81 37 46 02

Les chasseurs cassagnols désirent 
souhaiter à tous les résidents de la 
commune une bonne année 2026.
L’heure est aussi au bilan et, à ce titre, 
notre association a connu en 2025 
des moments forts. Le premier s’est 
déroulé le 5 avril avec l’organisation 
d’un concours pour chiens de pied 
aux «  sangliers sur voie artificielle  ». 
Ce sont 35 équipages composés d’un 
chien et de son guide, venus de quatre 
départements (Tarn, Lozère, Dordogne 
et Aveyron), qui se sont départagés 
sur des parcours préparés par nos 
bénévoles. À ce petit jeu, c’est le Péri-
gourdin Guillaume Michel accompagné 
de Suprême, son petit bleu de Gas-
cogne qui s’est montré le plus habile à 
déjouer les pièges du tracé. 
En catégorie junior, le local Baptiste 
Aubeleau et son griffon ont terminé 
premiers et se sont donc qualifiés pour 

la finale nationale en Lozère. 
À midi, les chasseurs bénévoles de 
l’entente Salmiech-Comps-Cassagnes 
ont accueilli sous la halle cassagnole 
environ 300 personnes pour un apé-
ritif et un repas aligot-saucisse dans 
une ambiance chaleureuse et festive. 
Rendez-vous est déjà pris le samedi 
11 avril 2026 pour la 2e édition du 
concours.
Le deuxième moment important a eu 
lieu le 16 mai 2025 avec l’assemblée 
générale de la société : ce fut l’occa-
sion de faire le bilan de la saison écou-
lée et de renouveler le bureau avec 
l’arrivée d’Aurélien Soulié au poste de 
vice-président.
Le troisième instant fort ne peut être 
daté : pour nos sociétaires, il corres-
pond à ces très nombreuses battues 
organisées depuis le 15 août, ren-
dez-vous devenus incontournables 

pour les chasseurs de l’entente qui se 
retrouvent sur le terrain pour traquer 
sangliers et autres cervidés.
Bref autant de moments de convivialité 
autour d’une passion commune…

société de chasse de cassagnes-bégonhès



C’était le grand projet du club pour l’an-
née 2025. C’est aujourd’hui une réalité 
et une belle réussite. Voici le stade 
Louis-Bernad équipé d’une nouvelle 
tribune qui permet désormais au club 
d’accueillir ses supporters de manière 
confortable et en toute sécurité.
Débutée le 31 mars, la construction, 
assurée par des entreprises locales, 
s’est terminée comme prévu en août. 
La dernière touche a été assurée par 
les bénévoles du club qui ont mis 

en place les sièges aux couleurs du 
LSA XV. Fort de ce nouvel équipement 
et d’un collectif de bénévoles hyperac-
tifs, le club continue ses missions sans 
faiblir  : former les jeunes joueuses 
et joueurs à la pratique du rugby et 
animer le territoire.

Sur le plan sportif, ce sont les séniors 
féminines, les cadettes et les cadets qui 
ont porté haut les couleurs du LSA XV 
au cours de la saison 2024-2025. Les 
féminines séniors ont pour la première 
fois de leur histoire acquis leur qualifi-
cation pour les phases finales de leur 
championnat, les cadettes ont rem-
porté le Bouclier de terroir aveyronnais 
et se sont hissées jusqu’aux demi-
finales du championnat d’Occitanie, 
s’inclinant à Beaumont-de-Lomagne 
face aux futures championnes. Quant 

aux cadets, ils ont réalisé un très beau 
parcours en phase finale, s’achevant 
par une défaite en quart de finale du 
championnat d’Occitanie face à Jacou 
puis remportant, en fin de saison, le 
titre de champion d’Aveyron. De beaux 
résultats qui témoignent de l’engage-
ment du club en termes de formation. 
La vitrine d’un club de rugby, ce sont 
ses équipes séniors masculines, et en 
particulier son équipe fanion. Celle-ci 
a enchaîné plusieurs saisons difficiles 
où les résultats n’étaient pas au ren-
dez-vous. Heureusement, l’équipe  2 
se qualifie quasiment chaque année 
pour les phases finales. En 2025, elle 
a réalisé son meilleur parcours en 
atteignant les huitièmes de finale, 
défaite par Côte Landes Rugby qui 
sera titré champion de France. Il faut 
féliciter l’ensemble du groupe séniors 
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lévézou-ségala-aveyron xv

Depuis la rentrée scolaire, j’ai la chance 
d’animer des cours de danse hip-hop 
pour enfants à Cassagnes-Bégonhès 
et je souhaite qu’ils soient un espace 
de liberté, de plaisir et de progression.
Ils ont lieu les mardis après-midi à la 
salle des fêtes. 
Les séances sont les suivantes :
• 17 h-18 h : 7-9 ans
• 18 h-19 h : 10-14 ans

Pour cette première année d’ensei-
gnement à Cassagnes-Bégonhès, j’ai 
le plaisir d’accompagner une trentaine 
d’élèves motivés et régulièrement 
présents à chaque cours. Nous com-
mençons chaque séance par un petit 
échauffement ludique, pour préparer 
le corps, développer la coordination 
et installer une ambiance joyeuse 
et dynamique. Puis, nous explorons 
ensemble une chorégraphie, nouvelle 
après chaque période de vacances 
scolaires, ce qui permet à chacun de 
progresser, d’élargir son répertoire 
de mouvements et de renforcer sa 

confiance en soi. Ce que je constate 
tous les mardis, c’est le plaisir profond 
que les enfants retirent de cette acti-
vité :
• une meilleure coordination, une plus 
grande énergie et une condition phy-
sique renforcée, car la danse hip-hop 
est une pratique complète qui sollicite 
l’ensemble du corps ;
• une créativité qui s’exprime à travers 
la musique et les mouvements, favori-
sant l’estime de soi ;
• une vraie dynamique de groupe : la 
danse devient un espace de socialisa-
tion, de partage, d’entraide et de joie.

Ce mélange d’effort, d’expression et de 
plaisir fait de chaque mardi un moment 
attendu par les enfants… mais aussi 
par moi, car j’adore voir leurs progrès 
et leur enthousiasme grandir semaine 
après semaine.

un rendez-vous festif à venir
Nous préparons actuellement une res-
titution de fin d’année, qui aura lieu le 
mardi 30 juin à 18 h 30 à la salle des 
fêtes de Cassagnes. Ce sera l’occa-
sion pour les élèves de présenter leurs 
chorégraphies devant leurs familles et 
amis, dans une ambiance conviviale et 
festive.

et pour la rentrée 2026… une 
ouverture pour adultes !
Fortement inspirée par l’engouement 
des enfants et les retours positifs 
des familles, j’ai le projet d’ouvrir un 
cours de danse hip-hop pour adultes 
à Cassagnes-Bégonhès à la rentrée de 
septembre 2026. Les cours seraient 
proposés de 19 h à 20 h, pour offrir aux 
amateurs de danse urbaine un espace 
dédié à la pratique, à l’expression cor-
porelle et au dépassement de soi.

danses urbaines
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club de maintien en forme cassagnol

Cette saison, l’association du club 
de maintien en forme Cassagnol 
connaît un véritable engouement avec 
33  licenciés. Parmi les activités pro-

posées, le cours de cardio fitness fait 
naître une énergie communicative et 
rencontre un succès tout particulier. 
Chaque semaine, les participants se 

retrouvent dans 
une ambiance 
conviviale et moti-
vante, alliant effort 
physique, musique 
rythmée et bonne 
humeur.
Accessible à tous 
les niveaux, ce cours 
permet d’amélio-
rer l’endurance, la 
coordination et le 
bien-être général, 
tout en favorisant 
le lien social. 

Nous sommes encadrés par des coachs 
sportifs diplômés et dynamiques,  
Lancelot et Terry, qui sont à l’écoute 
et adaptent les exercices au niveau de 
chacun. 
Les adhérents apprécient autant la 
qualité des séances que l’esprit de par-
tage qui règne au sein du groupe. 
Ce bel enthousiasme témoigne de l’im-
portance du sport non seulement pour 
la santé mais aussi pour la vitalité de 
notre commune, et confirme le rôle 
essentiel de l’association dans l’ani-
mation de la vie locale.

POUR TOUTE INFORMATION
Contactez-nous par mail : 
sabrina.danes@orange.fr

Animés par Lancelot Coppin, les ren-
dez-vous sportifs fitness ont lieu 
chaque jeudi soir dans une ambiance 
conviviale et dynamique.

cours enfants - 18 h-19 h
Le cours enfants est un moment 

ludique et enrichissant qui permet aux 
plus jeunes de pratiquer une activité 
sportive tout en développant leur coor-
dination, leur motricité et leur esprit 
d’équipe. À travers différents ateliers 
et disciplines, les enfants découvrent 
le plaisir de bouger, de progresser et 
de partager un moment convivial.

cours adultes - 19 h 15-20 h 15
Le cours adulte permet à chacun 
d’entretenir sa condition physique 
dans une ambiance chaleureuse et 
motivante. Renforcement musculaire, 
exercices variés et travail adapté à 
tous les niveaux : chacun avance à son 

rythme, dans un cadre bienveillant.
L’objectif pour l’an prochain est de 
maintenir ces deux cours et de conti-
nuer à diversifier les activités, notam-
ment grâce à l’intégration progressive 
de nouveau matériel.
Nous remercions chaleureusement la 
mairie de Cassagnes pour la mise à 
disposition de la salle des fêtes ainsi 
que tous les participants qui contri-
buent à la dynamique et à la convivia-
lité de ces cours collectifs.

fitness

CONTACT
Lancelot Coppin - Global Gym Center
05 65 68 73 00

(équipes  1 et 2), composé à 90 % de 
joueurs formés au club, qui reste 
soudé malgré les hauts et les bas.
La saison 2025-2026 de nos séniors 
masculins est désormais lancée et 
elle laisse entrevoir de bien meilleures 
perspectives. En effet, grâce à l’impli-
cation du nouvel encadrement tech-
nique et à l’engagement sans faille 
de cette bande de copains, le groupe 
a su rebondir. À mi-saison, l’équipe  2 
pointe à la seconde place de sa poule, 
l’équipe fanion quant à elle occupe la 
quatrième place. Nos deux équipes 
sont donc en route pour obtenir leurs 
qualifications pour les phases finales. 
De beaux matchs en perspective vont, 
nous l’espérons, animer nos nouvelles 
tribunes au printemps 2026.
Vous aimez le rugby, la convivialité, le 
partage, rejoignez-nous sur et autour 
des terrains. Nouvelles joueuses, nou-
veaux joueurs, éducateurs débutants, 

nouveaux bénévoles, vous êtes tous 
les bienvenus et nous serons là pour 
vous accueillir et vous accompagner. 
Tentez l’aventure avec nous !

POUR NOUS CONTACTER
lsa15@orange.fr
www.lsaxv.fr
Maison du rugby : 05 65 42 76 47

L’inauguration des nouvelles tribunes.
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 Associations : sports et loisirs

bureau saison 2025 
Président : Bernard Nespoulous
Trésorier : Didier Bousquet
Secrétaire : Ludovic Molinier

association des pétanqueurs cassagnols

club de peinture du céor

Du 21 au 23 décembre 2025 a eu lieu le 
1er Salon d’art créatif spécial enfants et 
adolescents, en modelage et peinture. 
En effet, nous souhaitions mettre 
en valeur le travail artistique des 
28  jeunes (24 en peinture et 4 en 

modelage), au même titre que les 
adultes lors du salon fin août.
Il y a bien évidemment un parrain, 
Gilles Coutal, qui a offert à toute cette 
jeunesse une initiation à la technique 
de l’aquarelle avec la création d’une 

maison sous la 
neige qui a ravi les 
visiteurs.
Un pari gagné car 
au-delà des jeunes 
(6 à 15 ans) les 
parents et grands-
parents étaient pré-
sents à cette expo-
sition. Sympathique 
et encourageante 
marque de recon-
naissance !

Paroles de visiteurs 
adultes : «  On a 
envie d’aller passer 
quelques jours dans 
cette belle maison 

sous la neige  ! Très originale décli-
naison à travers ces jeunes regards… 
BRAVO ! »
« Un joli émerveillement de Noël ! »

Parole d’un jeune visiteur : « Du plaisir 
de ”zieuter” ces belles œuvres. Bravo 
aux participants. »

À toutes celles et ceux qui souhaitent 
pratiquer une activité artistique, n’hé-
sitez pas à nous joindre. 

motoclub du céor

POUR NOUS REJOINDRE
Contactez-nous par mail : 
motoclubcassagnes@gmail.com 
Ou consultez notre page Facebook : 
Motoclub céor

POUR NOUS REJOINDRE
Vitrail-fusing-mosaïque : 
Anny Marty
06 87 40 12 42 
Peinture : 
Josette Costes
06 31 66 50 79
Modelage, sculpture et 
travail de la pierre : 
Brigitte Geoffroy
06 86 41 40 56

La saison 2025-2026 est synonyme 
de changement pour le Pareloup Céor 
Football club. En effet, le club a entamé 
un rapprochement pour l’instant pure-
ment sportif avec le club voisin de 
Réquista afin de garantir pour les deux 
parties une offre d’éducation spor-
tive la plus adaptée et compétente 

possible, les deux associations res-
tant pour l’instant bien distinctes. Ce 
regroupement s’est présenté comme 
une opportunité intéressante voire 
nécessaire pour envisager un avenir 
footballistique plus serein devant un 
nombre de jeunes licenciés qui dimi-
nue malheureusement d’une saison 
sur l’autre, de chaque côté. Les deux 
clubs ayant la même vision à court 
et moyen terme, nous nous sommes 
entendus pour partager les lieux d’en-
traînement et de compétition à parts 
égales entre les villages de Réquista, 
Salmiech et Cassagnes-Bégonhès, 
afin de ne pénaliser personne. De la 

même manière, un plus grand nombre 
d’éducateurs qualifiés de chaque club 
peut désormais enseigner l’art du 
ballon rond à un plus grand nombre 
d’adeptes ! 
Si vous êtes intéressé pour nous 
rejoindre d’une quelconque manière à 
savoir sportive ou bénévole, vous êtes 
bien entendu les bienvenus et pouvez 
nous contacter via nos réseaux sociaux 
ou notre adresse mail.

pareloup-céor football club

POUR NOUS REJOINDRE
pareloupceor12@gmail.com



Effectifs : 17 licenciés

manifestations de l’année 
• Championnat des clubs du 
10/07/2025
• Concours fête LSA XV du 24/08/2025

résultats sportifs 
• Vétérans – 5e en 2e division
• Séniors – 3e en 4e division
Les pétanqueurs Cassagnols remer-
cient chaleureusement la mairie 
pour son soutien financier et humain 
apporté tout au long des saisons écou-
lées et futures.

bureau saison 2025 
Président : Bastien Routhe
Coprésident : Joris Gaubert
Trésorier : Didier Bousquet
Secrétaire : Davy Alverhnes

Effectifs : 24 licenciés

manifestations de l’année
• Concours de belote du 21/02/2025
• Tarot du 07/02/2025
• Manche district du 25/05/2025
• Manche ligue du 15/06/2025

résultats sportifs en équipes
• Équipe Gaubert (ligue) : 16e

• Équipe Boissonnade (1ère série) : 14e

• Équipe Alverhnes (2e série) : 4e

résultats individuels
• District Céor-Lagast : Joris Gaubert  : 
4e, Gérard Boissonnade : 27e, Ludovic 
Molinier : 63e

• Vétérans :			 
Didier Bousquet : 6e au championnat 
d’Aveyron, Didier Bousquet :  8e au 
championnat de France

Le sport quilles tient à remercier cha-
leureusement les mairies de Cas-
sagnes-Bégonhès et Comps pour leurs 
soutiens financier et humain tout au 
long des saisons écoulées et futures.

sport quilles cassagnes-salmiech-comps

C’est toujours avec le même élan que 
les cours de l’association Yoga-Tara-
pie ont repris. La pratique du yoga 
permet de trouver progressivement 
un équilibre tant sur le plan physique 
que mental. Elle nous apprend à mieux 

respirer et à harmoniser nos énergies.
Deux cours de 1 h 30 sont animés, par 
Patrick le mardi à 9 h 30 et par Natha-
lie le mercredi à 20 h. Il est toujours 
possible d’intégrer un groupe en cours 
d’année.
En mars 2025, nous avons eu la 
chance d’accueillir la danseuse Gene-
viève Khemtémourian de Paris pour 
une journée atelier de danses sacrées ; 
souvenir inoubliable pour tous les 
participants.
Dans le même esprit que les années 
précédentes, nous avons proposé trois 

matinées de yoga sur 3  heures en 
novembre, février et mai pour prendre 
le temps d’aller plus en profondeur par 
rapport aux cours hebdomadaires et 
permettre à certaines personnes non 
inscrites à un cours régulier de décou-
vrir ou de pratiquer ponctuellement. 
Pour la saison 2025-2026, deux stages 
ont déjà eu lieu début décembre et 
fin janvier et le 30 mai, nous devrions 
accueillir Swami Vidyasagar pour une 
journée de yoga et de création artis-
tique dans la tradition de l’Inde.

association yoga-tarapie

POUR NOUS REJOINDRE
Facebook : @yogatarapie
Instagram : @lavoiedelyam
Site web : www.lavoiedelyam.fr

Nathalie : 06 84 01 50 44 
Patrick : 06 74 36 35 01

21

 Associations : sports et loisirs

POUR NOUS REJOINDRE
06 72 79 90 28

POUR NOUS REJOINDRE
Les joueurs qui voudraient 
rejoindre notre club peuvent 
contacter le bureau aux numéros 
suivants :
06 86 65 04 54
06 87 61 32 31 
06 30 79 95 69
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La commune en images - 2025 - Projets et réalisations
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Commémorations du 11-novembre...

L’école des Chênes a 
déménagé à l’école « aux 
champs », à côté du stade 
de foot, le temps des 
travaux de rénovation.
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Expo des œuvres des enfants 
du club de peinture du Céor.

Vente de livres et troc de plantes.

Festivités de Noël : programme 
d’animation porté par les associations 
et la mairie.

Tribunes du stade 
Louis-Bernad en chantier 
(inauguration des 
tribunes : cf. p. 19). 

Création d’un quillodrome 
au Bousquet.

... et du 8-mai.
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1- Expo photo Jocelyn Calac
2- Atelier parents-enfants
3- Livre de naissance
4- Printemps des poètes
5- Témoignages
6- Expo photo et rencontre avec une 
journaliste et un photographe autour 
des Pionnières - Finta!, podcast de 
Lola Cros
7- Expo photo et rencontre avec un 
photographe et un éditeur autour du 
travail de Julien Coquentin
8- Atelier reliure
9- Repas des aînés

1 2

3

4

5

Ci-dessus et ci-contre : fresque réalisée 
collectivement avec les jeunes et Guil’gome, 
graffeur professionnel, sous l’encadrement 
bénévole d’associations du village. Un projet 
né des rencontres jeunes.

6 7

8

9
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Sortie à Najac 
organisée lors 
des rencontres 
participatives 
jeunes

Caravane du sport
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Le site internet, la page Facebook, le panneau 
lumineux ou encore les publications papier sont 
des moyens pour la municipalité de transmettre 

des informations aux habitants.
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Budget principal 2025

résultat du budget principal 2025

011 - Charges à caractère général	 308 133,21
012 - Charges de personnel, frais assimilés	 327 171,11
65 - Autres charges de gestion courante	 93 276,82
66 - Charges financières	 7 122,39
67 - Charges spécifiques	 468,65
68 - Dot. aux amortissements et provision	 6 083,04
Total des dépenses réelles	 742 255,22
042 - Opérations d’ordre entre sections	 25 777,93
Total dépenses réelles et opérations d’ordre	 768 033,15

013 - Atténuations de charges	 5 019,77
70 - Produits des services du domaine et ventes diverses	 35 174,30
73 - Impôts et taxes	 445 861,94
74 - Dotations et participations	 315 433,79
75 - Autres produits de gestion courante	 85 597,29
77 - Produits exceptionnels	 850,00
78 - Reprises sur provisions	 1 907,97
Total des recettes réelles	 889 845,06
002 - Résultat reporté	
Total des recettes 	 889 845,06

204 - Subventions d’équipements versées	 42 745,19
205- Concessions et droits similaires	 1 610,00
21 - Immobilisations corporelles	 13 362,14
716 - RD en traverse tranche 2	 30 532,61
721 - Quillodrome	 3 209,10
522 - Mise en conformité des tribunes	 478 490,43
122 - MAM	 16 213,12
222 - Rénovation extension école des Chênes	 470 062,73
922 - Gendarmerie	 30 570,12
923 - La Poste	 6 302,40
925 - Adressage	 37 728,34
16 - Emprunts et dettes	 50 643,63
Total des dépenses réelles	 1 181 469,81
001 - Déficit investissement reporté	 543 552,84
041 - Opérations patrimoniales	 96 636,32
Total des dépenses 	 1 821 658,97

10222 - FCTVA	 127 335,06
10226 - Taxe aménagement	 438,44
16 - Emprunt	 630 000,00
716 - RD en traverse tranche 2	 5 126,07
925 - Adressage	 6 400,43
522 - Mise en conformité des tribunes	 102 606,85
122 - Maison d’assistantes maternelles	 133 038,00
Total des recettes réelles	 1 004 944,85
040 - Opérations d’ordre entre sections	 25 777,93
041 - Opérations patrimoniales	 96 636,32
1068 - Excédent de fonctionnement capitalisés	 762 250,91
Total des recettes 	 1 889 610,01

dépenses recettes
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dépenses de fonctionnement dépenses d’investissement

recettes de fonctionnement recettes d’investissement
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Subventions communales

subventions communales de 2025

ADMR CASSAGNES-BÉGONHÈS - Fonctionnement de l’association             700,00
COMITÉ FNACA DE CASSAGNES - Fonctionnement de l’association             200,00
ASSOCIATION DES PÉTANQUEURS CASSAGNOLS - Fonctionnement de l’association             350,00
CLUB CÉOR D’ÂGE - Fonctionnement de l’association             200,00
CLUB DE MAINTIEN EN FORME - Fonctionnement de l’association             160,00
CLUB DE PEINTURE DU CÉOR - Fonctionnement de l’association             500,00
LÉVÉZOU SÉGALA AVEYRON XV - Fonctionnement de l’association           2 500,00
LÉVÉZOU SÉGALA AVEYRON XV - École de rugby pour 10 élèves               80,00
PARELOUP-CÉOR FOOTBALL CLUB - Fonctionnement de l’association          1 700,00
PARELOUP-CÉOR FOOTBALL CLUB - École de football pour 30 joueurs             240,00
SPORT QUILLES CASSAGNOL - Fonctionnement de l’association             400,00
LE VALLON ASSOCIATION - Fonctionnement de l’association,  
accueil des familles hôpital de Rangueil

              50,00

AU PLAISIR DE LIRE - Fonctionnement de l’association             500,00
SOCIÉTÉ DE CHASSE - Fonctionnement de l’association             310,00
APEL école Sainte-Marie - Organisation avec l’APE de l’école des Chênes des festivités 
de Noël 2025

            250,00

APEL école Sainte-Marie - Fonctionnement de l’association             200,00
AAPPMA RODEZ SOCIÉTÉ DE PÊCHE - Fonctionnement de l’association             100,00
RESTO DU CŒUR DE L’AVEYRON - Fonctionnement de l’association             200,00

CLUB CÉOR D’ÂGE - Fonctionnement de l’association             500,00

participations pour nos écoles en 2025

OGEC ÉCOLE PRIMAIRE SAINTE-MARIE 
Financement des charges de fonctionnement de l’école Sainte-Marie par référence au 
coût de fonctionnement de l’école publique, pour les dépenses pendant le temps scolaire, 
pour les élèves habitants Cassagnes-Bégonhès soit : 460,51 € par élève en classe élé-
mentaire et 1 329,74 € par élève en classe maternelle.

       26 459,00

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES DE L’ÉCOLE DES CHÊNES  
La commune se doit de financer la cantine de son école publique. Celle-ci a est gérée 
par l’APE de l’école des Chênes qui assurait le fonctionnement et rémunérait un salarié 
jusqu’au 4 juillet 2025. La  subvention permettait de participer aux frais de fonctionne-
ment de la cantine scolaire.

         2 800,00

Participations aux activités scolaires
OGEC ÉCOLE PRIMAIRE SAINTE-MARIE - Participation pour le projet d’activité atelier 
trucage

            253,00

OGEC ÉCOLE PRIMAIRE SAINTE-MARIE - Participation pour la classe de neige             920,00
OGEC ÉCOLE PRIMAIRE SAINTE-MARIE - Participation pour les cours d’occitan             356,00
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Transports – Mairie

Horaires :
Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 
9 h/12 h et 14 h/17 h
Jeudi : 9 h/12 h

secrétariat de mairie

Tarifs des lignes régionales pour les usagers 
(hors scolaires) : 
• 1 trajet : 2 €
• Carnet de 10 tickets : 15 €
• Abonnement mensuel : 40 € par mois  
(nombre de trajets illimité).
• Carte solidarité : 0,50 € par trajet.

Pour plus de renseignements :
• Transporteur : Gondran autocars
05 65 46 23 31
voyages.gondran@wanadoo.fr
• Gare routière de Rodez : 05 65 68 11 13
• Service régional des transports de l’Aveyron : 
0 806 80 12 12
Site internet : 
www.mestrajets.lio.laregion.fr

horaires de bus vers rodez depuis réquista ou durenque

Légende :
Rs : rentrée scolaire  
Ss : sortie scolaire
Lu : lundi     

Ma : mardi      
Me : mercredi    
Je : jeudi    
Ve : vendredi

Depuis Rodez Rodez Cassagnes Durenque Réquista (centre)
Étab. scolaire Gare routière La Mouline

Année (Lu-Ma-Me-Je-Ve) 11 h 45 12 h 05 12 h 45  13 h 10

Année (Lu-Ma-Me-Je-Ve) 17 h 10 17 h 30 18 h 10 18 h 35

Scolaire (Ve + Ss) 17 h 10 17 h 30 18 h 00 18 h 30

Scolaire (Ve + Ss) 17 h 10 17 h 30 18 h 00 18 h 20

Scolaire (Me) 12 h 10 12 h 30 13 h 05

D’autres arrêts existent : pour plus d’informa-
tions, contactez l’un des interlocuteurs indi-
qués ci-contre ou consultez les sites internet.

démographie 2025

9 naissances : 
AUBELEAU Marin
BOUSQUET Noé
BOUSQUET Paola
GUERRA COSTES Aurèle
JOUSSET DONCKERS Syndelle
KRIEF Maxence

4 mariages : 
CADOR Gaïa – BABEC Guillaume
COSTES Justin – DOLS Mélie
GOUBERT Thibault – BRU Alexia
ZARZOUR Hilale – AURIAC Laurine

Selon les registres d’état civil de 
Cassagnes-Bégonhès et selon 
l’Insee.

9 décès :
BLASER Peter
BOYER Maël
BOUZAT Nicole née BONNEFOUS
CAILHOL Yvonne née CORP
DRUILHE Auguste 
FALGAYRAC Fernand 
GAYRAUD André
LAURENS Thérèse 
TROUCHE Fernand 

Vers Rodez Réquista (centre) Durenque Cassagnes Rodez
La Mouline Gare routière ♫Étab. scolaire

Scolaire (Ma-Me-Je-Ve) 6 h 40 7 h 25 7 h 45

Année (Lu-Ma-Me-Je-Ve) 7 h 10 7 h 35 8 h 25 8 h 40

Année (Lu-Ma-Me-Je-Ve) 13 h 15 13 h 40 14 h 25 14 h 35

Scolaire (Lu + Rs) 7 h 10 7 h 45 8 h 25 8 h 45

Scolaire (Lu) 7 h 15 7 h 45 8 h 25 8 h 45

Secrétariat de mairie : 
Aline Fuentes Ponsot 
Aurélie Bru

Coordonnées :
05 65 46 70 09
accueil@cassagnes-begonhes.fr
330 route de Lodève
www.cassagnes-begonhes.fr

MORALES Sacha
NESPOULOUS Charlie
POULHES Elia



Permanences diverses

Numéros utiles

Mise en page et relecture : 
leborogove@gmail.com

Pour les contacts, permanences et horaires des services et associations de la commune, voir aux pages dédiées.
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ADAVEM 
Association départementale d’aide 
aux victimes et de médiation. Contact  : 
05 65 73 56 00 – Rodez.

ADMR
Permanence le mardi de 13 h 30 à 17 h, le 
mercredi et le vendredi de 8 h à 12 h. 
cassagnes@fede12.admr.org  
05 65 46 87 59 (voir aussi page 14).

Aide à la rénovation de l’habitat 
Pour vos travaux de rénovation de 
l’habitat, que vous soyez propriétaires 
occupants ou bailleurs, il existe des aides 
de l’État ou d’organismes de retraites 
par exemple. Pour savoir si vous pou-
vez prétendre à ces aides, vous pouvez 
prendre contact avec Oc’téha à Rodez : 
05 65 73 65 76 ou contact@octeha.fr

Assistantes sociales
Permanences au pôle multiservices, sur 
rendez-vous pris auprès du Territoire 
d’action sociale du pays ruthénois, du 
Lévézou et du Ségala au 05 65 76 52 80.

Conseil départemental d’accès au droit
TGI de Rodez : cdad-aveyron@justice.fr  

ou au 05 65 73 43 00 (permanence  
le mardi après-midi et le jeudi toute la 
journée).

Emmaüs
Une permanence est assurée tous les 
vendredis matin de 9 h 30 à 11 h 30 à la 
salle paroissiale, 123 rue du Centre. Il 
est impératif de respecter le jour et les 
horaires d’ouverture pour le dépôt de vos 
divers dons en bon état. Pour se rensei-
gner ou nous rejoindre, nous contacter au 
06 19 14 51 70 (voir aussi page 16).

Espace emploi formation du Pays Ségali
Bureau de Baraqueville : 05 65 72 31 04 et 
bureau de Naucelle 05 65 72 24 84 (voir 
aussi page 6).

Assistance de la chambre d’agriculture 
Vous pouvez contacter le CDAS tous les 
matins au 05 65 71 37 00 pour prendre 
rendez-vous avec un conseiller agricole 
de la chambre d’agriculture, pour l’aide à 
l’installation, la création de no Siret, etc.

France services
Aide aux démarches administratives. 
Permanence un vendredi sur deux de 9 h 

à 12 h. Contact : 05 65 72 29 19 ou 07 56 
21 92 76 (voir aussi page 5).

PMI
Consultations du service de protection 
maternelle infantile (PMI) au pôle mul-
tiservices, une journée par mois, sur 
rendez-vous pris auprès du Territoire 
d’action sociale du pays ruthénois, du 
Lévézou et du Ségala au 05 65 76 52 80.

Point info séniors
Permanence un vendredi sur deux de 9 h à 
12 h pour les personnes de plus de 60 ans 
et leurs familles, pour toutes informa-
tions sur les droits, les démarches admi-
nistratives… Contact : 07 50 64 84 72 et 
05 65 72 29 19 (voir aussi page 5).

Relais petite enfance
Permanence le lundi après-midi.  
Halte-jeux le lundi matin de 9 h à 12 h. 
Contact : Karine au 06 15 80 67 60 ou re-
laissud@payssegali.fr (voir aussi page 7).

Secours catholique
Place Saint-Martin, 12800 Naucelle,  
05 65 72 05 76.

Conseil départemental – Centre 
d’exploitation de Cassagnes : 		
	 05 65 46 74 97
Pays Ségali communauté : 	  
	 05 65 69 27 43 
Service d’assainissement non collectif 
	 05 65 67 82 75
Déchetterie de Salmiech : 07 50 59 67 33 
Horaires  : mardi, mercredi et vendredi 
de 15 h à 18 h ; samedi de 9 h à 12 h et 
de 14 h à 17 h.
ENEDIS Urgence dépannage  
électricité (particuliers) : 	 0 972 675 012
Orange dépannage  
Pour les particuliers : 	 3900
Pour les professionnels	 3901 
Ou sur internet 	 assistance.orange.fr
Gendarmerie :	  17 ou 05 65 46 70 02 
Accueil du public à la brigade de 

Cassagnes  : mercredi de 14 h à 18 h  ; 
vendredi et samedi de 8 h à 12 h. En 
dehors de ces horaires ou en cas 
d’urgence, 24h/24 et 7j/7, vous pouvez 
joindre la gendarmerie par l’interphone 
devant le portillon de la brigade.
Notaire : 	 05 65 74 29 34  
(ligne directe Cassagnes)
Paroisse : 	 05 65 74 02 35 
	 ou 07 65 59 40 17 
Pompiers :	 18 ou 05 65 74 21 67
La Poste : 	 36 31 
Horaires : mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 9 h à 12 h.
Salle paroissiale : 	 05 65 46 73 38
Service des eaux :  
Syndicat mixte Lévézou-Ségala pour le 
service abonnés : 	 05 65 69 00 03 
L’Aveyronnaise des eaux pour le service 
réseau : 	 05 65 47 97 30

Taxi - Ambulance - Pompes funèbres : 		
05 65 74 24 09
TNT : 	 en cas de dysfonctionnement  
0 892 340 949 
www.tdf.fr  

Services de santé
SAMU :	 15
Cabinet dentaire : 	 05 65 46 72 81
Cabinets d’infirmières :  
• 17 avenue de Lodève : 	 05 65 74 27 66 
• 10 avenue de Naucelle :	 05 65 70 13 98
Médecins : 	 05 65 46 74 49
Orthophoniste :	 05 65 46 99 55
Pédicure-podologue : 	 05 65 74 22 33
Pharmacie : 	 05 65 46 72 20
Vétérinaires : 	 05 65 46 72 83

cassagnes pratique
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