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FICHE INDIVIDUELLE D’INSCRIPTION 2025 - 2026

CONDITIONS CONTRACTUELLES : 
Les cours de fitness renforcement musculaires sont encadrés par un coach sportif
diplômé d’état, via l’entreprise GlobalGymCenter numéro SIRET : 99014628400015
Hors cas exceptionnels chacun des cours dure une heure complète et est composé d’un
échauffement, d’un corps de séance (le plus sympa), d’un retour au calme avec
étirements la durée respective de chaque partie varie en fonction de la forme des
adhérents ainsi que de l’objectif de séance.
L’intervenant d’engage à assurer à minima 30cours/saison, avec une possibilité
d’augmenter le nombre de cours, selon le nombre d’inscrits.
L’adhésion d’un montant de 150 euros est annuelle et réglable en une à trois fois par
chèque, mais en une seule fois si règlement en espèces.
Les cours ont lieu dans la salle des fêtes de Cassagnes grâce à la location de celle-ci à la
mairie, le matériel est amené par l’intervenant.
Le présent document peut être retourné par mail à l’adresse suivante :
maxglobalgymcenter@gmail.com

SIGNATURE : 

ACTIVITE CONCERNEE : Kids / Adolescents jeudi 18h-19h�

Le 1er cour vous est offert et vous permet
d’essayer avant de confirmer l’inscription. Pour
toutes vos questions vous pouvez me joindre au

07.57.63.14.10 


